
愛媛県スポーツ協会創立100周年記念事業

主催：公益財団法人愛媛県スポーツ協会
主管：一般財団法人愛媛陸上競技協会
後援：愛媛県・愛媛県教育委員会（予定）

キッズかけっこ塾

すべてのスポーツの基本である「走る」という基礎運動の正しい
指導を受けることにより、小学生の運動能力の向上を図るととも
に、将来、様々なスポーツ活動において運動能力を発揮できる人
材に育つ意識づくりを目的として開催いたします。

11令和６年11月24日（日）

為末　大 氏
（Deportare Partners代表）
※シドニー・アテネ・北京オリンピック出場

・対象者  小学生 ・人数　１部 150名　２部 150名

問い合わせ先 公益財団法人愛媛県スポーツ協会

無料
参加料

開催日

14：00～15：00 受付
15：00～16：00 「かけっこ塾」
14：00～15：00 受付
15：00～16：00 「かけっこ塾」

13：00～14：00 受付
14：00～15：00 「かけっこ塾」

１
部

２
部

目　的

県内小学校４～６年生県内小学校１～３年生

愛媛県武道館　主道場会　場

参加申込フォーム
にて申し込み

申込先

令和６年９月30日（月）締切日

1978年広島県生まれ。スプリント種目
の世界大会で日本人として初のメダル
獲得者。男子400メートルハードルの
日本記録保持者（2024年7月現在）。

現在はスポーツ事業を行うほか、アスリートとしての学び
をまとめた近著『熟達論：人はいつまでも学び、成長できる』
を通じて、人間の熟達について探求する。その他、主な著作
は『Winning Alone』『諦める力』など。

指導者

スポーツが苦手な人、早く走りたい人、だれでも参加できます!!

TEL：089－911－1199
Email：ehime-sports@blue.ocn.ne.jp

・運動できる服装、屋内用シューズをご持参ください。

https://forms.gle/5YB9YFn7TsEW6jgUA

※参加者多数の場合は抽選とさせて頂きます。
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